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Liebe Schiler:innen des 6. Jahrgangs,

euer 6. Schuljahr an der IGS Schaumburg neigt sich dem Ende zu. Einige von euch
haben zu Beginn des Schuljahres begonnen eine zweite Fremdsprache (Spanisch oder
Franzdsisch) zu lernen. Diese Schuler:innen werden die zweite Fremdsprache auch in
den nachsten Schuljahren weiter lernen.

Alle anderen haben in diesem Schuljahr Unterricht in Werkstatten aus dem Bereich
Arbeit-Wirtschaft-Technik. Im 7. und 8. Schuljahr werdet ihr Unterricht in zwei
Wahlpflichtkursen (kurz: WPK) mit Themen aus verschiedenen Unterrichtsfachern
haben. Diese Kurse werdet ihr in der Zeit vom 18. bis 29. Mai 2026 Uber webuntis.com
wahlen. Ihr wechselt die Kurse nicht. Das bedeutet ihr habt zwei Schuljahre lang die
gleichen Wahlpflichtkurse.

Folgende Wahlpflichtkurse werden wirim 7. und 8. Schuljahr anbieten:

Block A Block B

Achtsamkeit und Selbstliebe Fantasievolles Erzahlen

Zeichnen Erste Hilfe

Hands on: gedacht - geplant - gemacht Aktiv und fit durch Sport und Spiel
Kleine Spiele und Leichtathletik Naturwissenschaften

Das Wichtigste zusammengefasst:

e Eswahlen nurdie Schuler:innen, die keine zweite Fremdsprache lernen.

e |hrwahlt aus jedem Block einen Erst-, Zweit- und Drittwunsch.

e |hrwerdet anschlieBend einem Kurs aus Block A und einem Kurs aus Block B
zugeteilt.

e |hr habt dann zwei Schuljahre Unterricht in diesen beiden Kursen.

e |hrwahlt iber webuntis.com —dafur braucht ihr euren Benutzernamen und das
Passwort.

e Eine Ausschreibung fur jeden Wahlpflichtkurs findet ihr an der Pinnwand im
Jahrgang neben dem Gruppenraum und auf der Homepage



ACHTSAMKEIT & SELBSTLIEBE A
WPK fiir 7. & 8. Klassen

S
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SINNE POSITIVES MEINE MEDITATION
DENKEN EMOTIONEN & YOGA
‘Bl:wus:ter Deine Gedanken Verstehen, Runterkommen.
.. haben Kraft. Annehmen. Durchatmen.
Starken. Du selbst sein.

IN DIESEM KURS...

Q entdeckst du, was dir wichtig ist
QO lernst du deine Wiinsche & Bediirfnisse kennen

Q findest du Wege, gut fir dich zu sorgen

Q erlebst du Entspannung & Starke im Alltag '
IR MENE s
'SELBSTLIEBE.

WAHLE DIESEN WPK

UND GIB DIR ZEIT,
DIE SICH LOHNT.

Lehrerin: Frau Meyer



Wahlpflichtkurs

Zeichnen

In diesem WPK stehen das Zeichnen und das Entwickeln
eigener Ideen im Mittelpunkt. thr arbeitet sowohl nach
Vorlagen als duch frei zu Themen. Auch Manga oder andere
Zeichenstile, die euch interessieren, konnen erlorobt werden.
Wichtiq ist, dass ihr eure eigenen kreativen Ansatze
einbringt und Freude am Zeichnen habt.

Bewertungsgrundlagen:

- Aktive Mitarbeit im Unterricht

- Entwickeln/Einbringen eigener Ideen zu einem
Oberthema

- Zeichnerische Umsetzung der eigenen Ideen

- Material dabeihaben

Voraussetzungen:
- Interesse daran, neue Zeichenstile o\uszulorobieren
- Eigene Ideen fiir Zeichnungen

- Bereitschaft, duch fir langere Zeit konzentriert an
einer Zeichnung zu arbeiten

Lehrerin: Frau Banser



Hands on;
gedacht -geplant-gemacht

Lehrer: Hr. Titze

Hast du Interesse an Handwerk und Technik? Mochtest du konstruieren und bauen?
Dann bist du hier genau richtig. Im WPK setzen wir kleine technische Aufgaben und
handwerkliche Projekte um.
Unser erstes Projekt wird eine Holzkiste mit Fingerzinken (stabile Holzverbindung) sein.
Danach entscheiden wir gemeinsam, welches Projekt wir als Nachstes durchfiihren. Hierbei darfst
du gerne auch eigene Wiinsche aufern. Wir arbeiten in der Werkstatt und bei Bedarf auch mit
dem Computer (fur z. B. 3D-Modelle).
Mégliche Projekte sind zum Beispiel:

e ein weiteres Holzprojekt (z. B. FulRbank/Hocker, Werkzeugkiste),

e ein Metallprojekt,

e oder 3D-Druck mit 3D-Zeichnung/Planung (z. B. Stifte- oder Handyhalter,

Schllsselanhanger).

Deine fertigen Werkstlicke darfst du selbstverstandlich mit nach Hause nehmen @

Materialbeitrag: ca. 10 € pro Halbjahr.




Kleine Spiele
und Leichathletik

&

‘}, Du hast Lust auf Bewegung, Spal
und sportliche Herausforderungen?
Dann bist du hier genau richtig!

Das erwartet dich:

e @ Vorbereitung auf das Deutsche

Sportabzeichen

o & Spannende Inhalte aus der
Leichtathletik

o & Kleine Spiele &

Spielsportarten fiur jede Menge
SpalR im Team

e | Verbesserung deiner Fitness
und Koordination

Fur wen?
Fir alle, die sich gerne bewegen - egal
ob Anfanger oder sportlich aktiv!

R

? Leitung: Frau Menck

Mach mit und entdecke, was 1in dir ‘ﬂ.
steckt! Y ‘



\

Werde zum Geschichtenbandiger

Feuerbandiger beherrschen das Feuer.
Wasserbandiger das Wasser. Und du? Du wirst
Geschichten bandigen!

Im Wahlpflichtkurs Fantasievolles Erzahlen
lernst du das Handwerk groBer Erzahler.

Die Serie ,Avatar — Herr der Elemente" zeigt
uns, wie es geht: Was macht Katara und Zuko
zu so spannenden Figuren? Warum fiebern wir
mit Aang mit? Welche Geheimnisse stecken
hinter einer guten Story? Diese Tricks lernst du
kennen —und wendest sie in deinen eigenen
Geschichten an. AuBerdem probieren wir aus,
wie man auf andere Weise erzahlen kann: mit
Gedichten, Liedern, Raps oder kleinen
Theaterszenen. Schnapp dir deinen Stift und
komm mit auf die Reise!

Lehrer: Herr Schroder



WPK 7
Erste-Hilfe

Be ready to save lives!

Du mochtest Leben retten, weillt aber nicht genau wie?
Dann bist du in diesem WPK definitiv an der richtigen
Adresse! Gemeinsam lernen wir, was zu tun ist, wenn sich
deine Freundin im NW-Unterricht verbrannt hat, oder dein/e
Lehrer/in plétzlich Atemnot bekommt. Neben ein paar
theoretischen Grundlagen wollen wir die Ursachen
verschiedener Krankheitsbilder erforschen und anhand von
praktischen Fallbeispielen mogliche Szenarien der Ersten-
Hilfe erproben. Vielleicht hast du im Anschluss ja auch
Interesse  unseren  Schulsanitatsdienst mit deinen
vielfaltigen Ideen und deinem neuen Wissen zu
bereichern?

Ich jedenfalls freue micht auf dich!

Lehrerin: Frau Lange



Was machen wir?

- Ausdauersportarten
wie Laufen

- Kraftibungen mit
dem eigenen
Korpergewicht

- Spiele mit und ohne
Spielgerat

- und vieles mehr

Was brauchst du?

Du musst Spal} an Sport mitbringen und dich auch auf neue Sportarten
und Bewegungen einlassen konnen.

Du wirst auch selbst Spiele und Ubungen fiir die anderen vorbereiten und
sie mit der Gruppe durchfihren. Das gehort zur Bewertung.

Lehrerin: Frau Schutt



' NATURWISSENSCHAFTEY

. —> 7.&8.Jahrgang «<— ...,

~ ENTDECKE DIE WELT- gl/Z8
= AUF NATURWISSENSCHAFTLICHE ART! ~

.V, Im WPK Naturwissenschaften erforschen wir spannende

71~ Phanomene aus Biologie, Chemie und Physik. .
Wir experimentieren, stellen Fragen, finden Antworten - e°)
o und haben dabei eine Menge SpaB! o
(o] ™\ r ~
FORSCHEN 3 EXPERIMENTIEREN
Wir entdecken Wir planen, tiifteln °
spannende Themen und flihren eigene
aus der Natur und Experimente durch.
unserer Umwelt.
\2 ) & _J
50 A e N @ 2)
;; VERSTEHEN (O MITBESTIMMEN .
: Wir erklaren, wie | Q lhr wahlt mit!
i\ Dinge funktionieren - | L( \_) Eigene Themen und
& h und warum die Welt J, Ideen sind herzlich
| so ist, wie sie ist. J 6 willkommen.
| B ,\" J

Wir arbeiten an selbst gewéhlten Themen und auch an
/3 spannenden Themen aus dem reguldren
N 7

= Naturwissenschaften-Unterricht.

BIST DU NEUGIERIG? =

r DANN SEI DABEI!

Lehrer: Herr Beling



