Werkstatt Hauswirtschaft (zweistiindig)

WERKSTATT KOCHEN

Mschtest du gerne mal in unserer Schalkiiche kochen & backen?

Bist du darav interessiert selber Pizza, Burger oder Spagheti
euzubereiten, anstatt sie en kanfen?

Mschtest du kleine schnelle gilnstige Gerichte cubereiten?

DPu méchtest erfahren, wieviel man sparen kawm, wewn man selber
kocht7?

Dann bist du in dieser Werkstatt genau richtigl Wir wollew:

e Kleine Gerichte wie Pizza, Burger, Spaghetti selber zubereiten
e Nachtisch wie Quarkspeisen, Pudding und Eis herstellen

e Siie Gerichte wie Muffins, Crépes und Kuchen backen

e Familienrezepte und eigene Rezepte versuchen

e SpaR beim Kochen haben

o Regeln beim Kochen erlernen

e Preise fiir Lebensmittel vergleichen

Dieser zweistiindige WPK setzt keine Grundkenntnisse voraus, wir erarbeiten uns alles
Wichtige beim Kochen. Materialgeld fiir die Lebe

rlich.

ittel ist erforde




